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Bidens ferulifolia

Bidens ferulifolia è la specie più 
coltivata del genere Bidens, par-
ticolarmente apprezzata per la 
crescita veloce, il fogliame parti-
colarmente elegante e la ricca, co-
piosa fioritura.
Si tratta di una specie originaria 
delle regioni aride degli Stati Uni-
ti d’America e del Messico dove 
cresce dal livello del mare a circa 
1600 metri di altitudine, in preva-
lenza nei terreni sabbiosi e, in ge-
nerale, sciolti. Resiste infatti alle 
basse temperature e a brevi pe-
riodi di siccità ma offre il meglio 
di sé quando dispone di adeguate 
annaffiature.
Questa specie è un’erbacea sem-
preverde alta sino a 50 centimetri 
che presenta fusti molto ramifica-
ti, sottili e prostrati tanto che una 
singola pianta può raggiungere un 
metro di diametro.
Le foglie sono bipennate, opposte, 
lunghe sino a 4 centimetri e porta-
te da un breve picciolo.
Le infiorescenze sono invece co-
stituite da un capolino composto: 
vi è un asse principale con diver-
se ramificazioni che culminano 
con un capolino di circa 4 cm di 
diametro. Si tratta della tipica in-
fiorescenza della famiglia delle 
Asteraceae.
Il nome generico deriva dal la-
tino bidens ossia “a due denti” 
con riferimento alle due setole 
presenti sui frutti di alcune specie 
appartenenti al genere. L’epiteto 
specifico, invece, richiama un al-
tro genere (Ferula) le cui foglie 
somigliano a quelle di Bidens fe-
rulifolia.
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