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L’albero della cuccagna
L’antropologo James Frazier colloca 1’o-
rigine dell’albero della cuccagna nei culti
arborei diffusi tra le antiche popolazioni
agricole europee. Le feste del Maggio
sono cio che resta dei culti della fertilita
di quei popoli che veneravano 1’albero di
Maggio come simbolo della nuova sta-
gione e di abbondanti raccolti. La gente
offriva sacrifici e cibo sotto forma di fo-
cacce (Kuchen) che appendeva all’albero
eretto per la festa, nel solstizio d’estate
e in quello d’inverno. L’albero di prima-
vera, in tedesco Maibaum e in inglese
Maypole, in Italia il Maggio, era adornato
con fiori ¢ nastri colorati, esso univa cielo
e terra, mentre attorno ad esso i giovani
danzavano.
L’albero della Cuccagna sembra essere
I’albero di Maggio spogliato di ogni si-
gnificato sacrale e ridotto a gioco. All’ori-
gine del nome ¢’¢ probabilmente la radice
latina coq- di cucina. Nella sua edizione
minimale, ¢ tipico dei paesi latini dove
I’albero sacro diventa palestra di agilita
e destrezza per giovani a caccia di premi
e dell’ammirazione delle ragazze. La tra-
dizione vuole che esso cresca nel paese
dell’abbondanza, dove c¢’¢ sempre piu di
quanto si possa desiderare: il sogno di tut-
ti i poveri del mondo. Ancora oggi lo si
puo trovare in molte feste di paese; alla
sua conquista partecipano squadre del
luogo e altre piu forti che fanno il giro di
tutte le feste dove se ne alza uno. I premi
alimentari sono stati sostituiti da coppe e
denaro, per invogliare i giovani a mante-
nere viva la tradizione, anche se sfrondata
dei significati arcaici.
Esistono due interessanti varianti locali
alla sfida tradizionale: la prima nel porto
di Lazise, sul Lago di Garda, dove un’an-
tica tradizione impone che il palo sia
posto orizzontalmente sull’acqua, sia co-
sparso di grasso per tutta la sua lunghezza
per ostacolare i concorrenti che cercano
di raggiungere la cima camminandovi
senza aiuto alcuno e, soprattutto, senza
cadere. L’evento noto come Cuccagna
del Cadenon si tiene ogni anno ad agosto,
in occasione della Festa dell’Ospite, per
coinvolgere anche i turisti. La seconda va-
riante si svolge a Cesenatico, dove il palo
¢ collocato lungo il porto-canale. I parte-
cipanti, oltre a dover superare la difficolta
di camminare sul grasso, devono vincere
I’inclinazione del palo (circa 30°). Unico
aiuto concesso un pugno di sabbia, da lan-
ciare di volta in volta sul grasso, purtrop-
po poca, vista la lunghezza del palo.
Alessandra Panarotto

Il palo della cuccagna: accetta la sfida
e troverai un tesoro
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