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Costus barbatus

Costus barbatus ¢ una delle spe-
cie della famiglia delle Costaceae
piu apprezzate dal punto di vista
ornamentale. Piu in particolare
appartiene all’ordine Zingiberales
e, pertanto, non deve stupire se ¢
conosciuto anche con il nome vol-
gare di “zenzero a spirale”.

Si tratta di una pianta erbacea mo-
nocotiledone a portamento sem-
preverde che presenta una discreta
rusticita dal momento che tollera
temperature prossime agli zero
gradi centigradi. Una resistenza al
freddo non indifferente se si consi-
dera che la specie ¢ originaria del-
le fitte foreste pluviali del Costa
Rica, dove vive all’ombra di den-
se e maestose strutture vegetali.
Conoscere I’habitat di origine del-
la specie ¢ utile, d’altra parte, per
capire dove poterla coltivare e,
infatti, nelle regioni piu calde del
nostro Paese pud essere posta an-
che all’aria aperta purché al riparo
dalla luce solare diretta. Nelle re-
gioni piu fredde, invece, ¢ oppor-
tuno ritirarla al coperto durante i
mesi invernali.

Dal punto di vista ornamentale,
questa specie ¢ interessante sia per
il fogliame di colore verde intenso
- per lo meno sulla pagina supe-
riore - sia per le particolari infio-
rescenze rosse completate da fiori
tubulari di colore giallo brillante
(si veda I'immagine di copertina).
E adatta prevalentemente alla col-
tivazione in vaso, possibilmente
all’interno di una struttura a vetri
o di una limonaia.
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